Tiskanje ove gublikacije omoguéeno je Cinancijskom
podvSkom Ministavstua  zeanoSti i obvazovanio.
Sadvza) ove gublikacie iskljuliva e odgovovnoSt
Nositeljo grojekta, Lokalme akcijske avuge “Move
149" wino we izvaZova Stojalidte Ministavstva
Znanosti i obvazovanjo.

s REPUBLIEA HEVATSKA ,\‘M Osnovna Skola .
ﬁ Ministarstvo znanosti i ' , A GRADA

obrazovanja mu 249 ARGONAUTA “Cista Velika® SIBEMINA
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’ Nedostatak kreativnosti i neformalnih

metoda obrazovanja u redovnoj nastavi

nastoje se prevladati aktivhostima koje

su usmjerene djeci i mladima i to prema
njihovim Zeljama i potrebamal

Cilj projekta je prosiriti znanje o
biljnom svijetu kod djece Skolske dobi i
utjecati na svijest o zastiti okoliSa kroz

razlicite aktivnosti.

Kroz neformalne metode obrazovanja,
igru i stvaranje eko senzomotorickog
vrta ucenici su razvili kognitivne
sposobnosti s naglaskom na razvoj
vizualne, slusne, taktilne percepcije te
fine motorike.
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UcZenici su kroz razne edukativne
radionice stekli nova znanja, vjestine i
iskustva na temu prirode, odrZivosti i

brige o okoliSu te ih se potaknulo na
kreativnost i vlastiti angazman u zastiti
okolisa.

Djeca i mladi tako postaju aktivni
gradani i promotori odrZivosti u lokalnoj
zajednici.

Aktivnosti su se provodile s
refleksijama na iste kako bi dozZivljaj
bio potpun i kako bi djeca i mladi
promisljali o realizaciji promjena u
svom okruZenju i u buduénosti!
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Nositelj projekta je Lokalna akcijska grupa "More 249", a partneri na projektu su Osnovna $kola “Cista Velika”,
Udruga za zastitu prirode i okoli3a te promicanje odrZivog razvoja Argonauta, Muzej grada Sibenika i Grad Vodice.
Projekt sufinancira Ministarstvo znanosti i obrazovanja s 91.840,96 HRK bespovratnih sredstava, dok je ukupna

vrijednost projekta 103.740,96 HRK.
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RADIONICE RECIKLIRANJA | 21.1.2022. | 4.2.2022. | 9.2.2022.
RADIONICE O VAZNOSTI &
, SJEMENA 14.3.2022. | 15.3.2022. o
o
& RADIONICE O ODRZIVOM
- o RAZVOJU 23.3.2022. | 24.3.2022. | 25.3.2022.
RADIONICE IZRADE
KALENDARA SADNJE | 30.3.2022. | 5.4.2022.
HOTELA ZA KUKCE &
|
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Sto je to 3R koncept i koje je to Eetvrto slovo
~R"” koje nikako ne smijemo izostaviti?

Znas li koliko utjeces na
prirodne resurse?
SKENIRA)
| SAZNAJ KOLIKI JE TVO)
EKOLOSKI OTISAK!

Kako smanijiti
EKO OTISAK?
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OTISAK? c., %.

Pokazatelj je koji mjeri ljudske
potrebe u hrani, energiji, kretanju,
objektima za Zivot te stvarima koje

koristimo.
Nas otisak je to veci, ako nam za
nase potrebe treba viSe povrSine
(globalnih hektara), tj. to znaci da
troSimo viSe nego Sto priroda

moZe osigurati, proizvesti i

apsorbirati i DA ZIVIMO NA DUG!

SN

REDUCE - REUSE - RECYCLE -
SMANJITI PRENAMIJENITI RECIKLIRATI

DODATNA 3 SLOVA ,,R™:

REPAIR - RECOVER - REGIFT -
POPRAVI KOMPOSTIRA] POKLONI

ALI PRIJE
SVEGA
REFUSE -
ODBI)!

NE KUPUJ
NEPOTREBNE
STVARI!



Sluzi za desifriranje poruka! A kako? Svakom
slovu odgovara odredeni broj! KLJUC JE:

Dodatno pravilo: slovo ,, 0" oznacava se donjom crtom: O

DeSifriraj poruku i zabavi se!
PO72156 P203J158!
. 902T624)! 21C67L624)!

~ =" 56)1 94V OTP4D 931(1!

IZRADI | TI
SVO)
EKOSUSTAV U
~ STAKLENCI!




Provedite jednu radionicu recikliranja

Prva aktivnost:
Koliko toga bacamo?
Zadatak je kroz dva dana
istraziti koliko otpada
proizvodi neko kucanstvo i
SORTIRATI ga u 4 kategorije:
plastika, metal, staklo i papir!

Treca aktivnost:
Evaluacija

PRVI DAN | DRUGI DAN | UKUPNO
Plastika Plastika

Metal Metal

Staklo Staklo

Papir Papir

UKUPAN ZBROJ OTPADA U DVA DANA:

Druga aktivnost: Eko
hranilice za pticice
Od naranci iscijedite svjezi
sok, a od kora napravite
posudice u koje Cete staviti
smjesu od Zivotinjske masti i
sjemenki za pticice. Kroz koru
naranci provucite Stapice
kako bi pticice imale gdje

Je livas iznenadila koli¢ina otpada koji stvarate?

Je li sav otpad smece?

Koja slova ,,R” smo "iskoristili" kroz izradu eko

hranilice?

Kako ste se osjecali nakon provedbe aktivnosti

Eko hranilice za pticice?

sletjeti!




Radionice o vaznosti sjemena :

Kako né 2

inteY akt'Nv n n Y
nauéith nesto

VODORAVNO: 4 >

2 Koji je najpoznatiji proizvod Zzitarica,
kako u povijesti, tako i danas?

3 Koji je poznati arheoloski lokalitet

na podru¢ju Sibensko-kninske Zupanije?
5 Pomodu Cega se hrana konzervirala

u proslosti?

6 Sto su bili ljudi prije nego li su

postali zemljoradnici?

7 Koji je vulkan unistio rimski grad Pompeje?

v

OKOMITO:

1 Koja se nauka bavi iskopima i istrazuje zivot prvih ljudi? w
4 Koja je poznata domada sorta iz doba antike (produkt vino)? L.- A
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edu gospodars
s ciljem
generacu
u¢nosti

da zadovo\;e svo;e

izm
okolidnin zahtjeva
potreba sadasnje
ugroza\/anga mog

pududin generacua

potrebe" (Izvjesta)
okolis i razvoj)

' - mapiranje "idealnog’

‘ mjesta za Zivot

- lancane reakcije

- energizeri - vjezbe za

l podizanje energije

- asocijativne karte




C CIJE
NCANE REAK -por
LAbrojevima) i nauci zasto NE TR

nepotrebne S+'o/
REFUSE' "odbl)

1.

Uvijek kada kupi
nesto novo, stare
stvari baca u smece 8.

ili kada kupi previse Zagadenije
hrane pokvari mu donosi
se i takoder zavrSi u opasnost za
smecu. pitku vodu
i zrak koji je
- opasan za ljude.
Takvim su
ponasanjem 2.

nasa priroda i

odlagalista sve Stipe jako
vie zatrpana voli
smecem. kupovati.

UPISI REDOSLIJED KARTICA:

i kartice ( i
- poreda) EBAMO kupovati

e stvari!

prema rednim

4.

Stipi je Zao ljudi
koji Zive kraj
odlagalista

otpada i udisu

opasan
zrak po zdravlje.

6.
Stipe je Cuo da 3.
se organizira | Najvise voli
prosvjed protiv | kupovati
odlagalista hranu i
otpada. novu

odjecu.

% 3.

Stipe je otiSao

tamo i skoro se Stipe kupuje

ugusio . -
manje stvari i
kako je zrak bio . J. _
duze ih koristi

zagaden.

kada ih ima.
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kroz igru i zabavu (neformalne metode obrazovanja i iskustveno ucenje) naucili smo
biti glavnim akterima radionica

savladali smo koncept 3 ,R” i naucili koje je to Cetvrto slovo ,R" bez kojeg se ne
moze: REFUSE - ODBI)!

saznali smo kako se moZe sortirati i kako starim stvarima unijeti novi Zivot: eko
hranilice za ptice

kako se odgovorno ponasati prema prirodi - svojim djelovanjem mozemo ZaVRTiti
krug promjena i pozitivnim primjerima mozemo potaknuti na razmisljanje i ostale u
svojoj lokalnoj zajednici

kako je sjemenka dovela do promjena u nacinu Zivota ljudi te ih pretvorila iz
nomada u trajno naseljene zemljoradnike

da se na Sibenskom podrudju isticu lokaliteti (Pokrovnik, Kriva€e, Danilsko polje,
Velistak, Cista Mala) na kojima su arheolozi dosli do raznih otkri¢a: do sada je
ustanovljeno osam kultiviranih vrsta (Zitarica, mahunarki i dr.) koje se pojavljuju u
neolitiku i predstavljaju temelj daljnjeg razvoja poljoprivrede: jednozrna pSenica,
dvozrna pSenica, jeCam, grasak, leca, slanutak, grahorica, lan

naucili smo da kroz pojmove kao Sto su suradnja, prijateljstvo, solidarnost,
slobodno vrijeme i aktivnosti, more, energija, voda, zrak, Sume, trZnica,
poljoprivreda, izgradnja, mobilnost, turizam, trgovina, duhovnost i itd. moZzemo
otkriti Sto znaci odrzivost i kako kriticki pristupiti "idealnom" mjestu za Zivot

kroz “lan€anu reakciju” upoznali smo se s nelogi¢nosti vezanim za odrzivost:
kupnjom nepotrebnih stvari i bez recikliranja stvaraju se velike kolicine smeca koje
zavrsavaju na odlagalistima

nije sav otpad smece: vazno je sortirati i reciklirati te voditi racuna o prirodi koja nas
okruzuje, a kako bismo to postigli moramo krenuti od uzroka i shvatiti kako ne
moramo kupovati nepotrebne stvari

naucili smo identificirati problem i pronadi rjeSenje!

ODRZIVI RAZVOJ nas uci kako je sve povezano na planetu, kako biti
aktivan i kako da budemo sretni i Stitimo okoli$ koji nas okruZuje.



PRAKTICAN RAD - primjena novih znanja,
vjeStina i iskustava

Kako izraditi vlastiti kalendar sadnje?
Istrazite kada se odredene vrste voca i povrca
sade - nacrtajte ih, zalijepite na papir i oznacite
po mjesecima sadnjel!

Reciklirajte stari papiriu
njega stavite sjemenke
sadnica - posadite ih i
pratite njihov rast!

Radionice izrade kalendara sadnje i
"hotela za kukce"

Hotel za
kukce




Cemu sluZi hotel za kukce?
Pomaze korisnim vrstama kukaca da izdrZze hladne dane ili velike vrudine!

Kako sagraditi hotel?

Za gradnju hotela koristimo sve sto mozemo pronaci u nasoj blizini, a Sto

cigle
blokovi

drveni okviri POTREBAN

bambus MATERIJAL

slama

lisce

Supljikave grancice

sijeno

limeni pokrov ili crijep (krov)

mrezica

boje i kistovi (ukraSavanje drvenog okvira)

moze predstavljati novo staniste za korisne kukce!

POSTUPAK

1. Definirajte velicinu hotela.

2.Napravite drvenu
konstrukciju.

3.Ispunite materijalima koje
ste sakupili u svojoj okolini.

4.7astitite hotel mreZicom.

5.Zastitite hotel limenim
pokrovom ili crijepom
(krov).

6.Po Zelji ukrasite drvenu
konstrukciju hotela bojama
- budite kreativni!

R
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EVALUACIJA AKTIVNOSTI

Aktivnost bez refleksije ne smatra
se zavrSenom aktivnoscu!
Djeca i mladi verbalizacijom svojih
osjecaja i razmisljanja postaju
dijelom skupine i povezuju
aktivnosti sa stvarnim Zivotom!
Povratna informacija je bitna za
daljnje djelovanje i provedbu
aktivnosti!

Svaki prst ruke
oznacava nas
odnos prema
aktivnosti koja
je provedena...

Napravite tri linije i svaku na jednom
kraju oznacite s 0, a nav drugom kraju.s 10. Pomo¢u
Jedna traka oznacava zadovoljstvo .

sudionika s radionicom, druga jesu li emotikona:

naucili neSto novo, a trecda jesu li dobili

dovoljno informacija o temi radionice. -
Svaki sudionik dobiva tri predmeta i svaki =
predmet postavlja na jednu traku - Sto je
zadovoljniji, stavlja predmet bliZe desetki!

222
Pomocu pitanja:
1.Kako ste se osjecali nakon
KLUPKO S PORUKAMA: aktivnosti?
Jedan kraj klupka se omota oko ruke i baci drugoj osobi kojoj 2.Kako Ji aktivnost utjecala
upucujemo neku pozitivnu poruku. Zatim ta osoba uzima na vas:
klupko i upuéuje drugoj osobi s novom porukom i tako sve do 3.Jeste liiznenadeni?

zadnje osobe. Na kraju se stvara mreZa i povezanost svih
osoba i joS jednom potvrduje kako timskim radom moZemo
pokrenuti promjene u nasoj okolini!

4.5to ste novo naucili?
5.5to biste promijenili?...



Skolski vrt krasi i
meteoroloska
stanica te

informativna ploca
o provedbi projektal!

Glavni rezultat projekta
"ZaVRTimo krug promjena" je
ureden i stavljen u funkciju
eko senzomotoricki vrt!
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Promjene u nasoj okolini su moguce
ako radimo skupa!
ZaVRTimo ih!

:

2-5. st. posl. Kr.;

Indet.;
Danilo;
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Lokalna akcijska grupa "More 249"
Obala Juricev Ive Cota 27
HR-22 211 Vodice
www.lagmore249.hr
lagmore249@gmail.com
@zavrtimokrugpromjena

PARTNERI NA PROJEKTU: PROJEKT SUFINANCIRA:
Osnovna 3kola “Cista Velika" Ministarstvo znanosti i
Udruga za zaStitu prirode i obrazovanja s 91.840,96 HRK
okolisa te promicanje bespovratnih sredstava.
odrZivog razvoja Argonauta
Muzej grada Sibenika Ukupna vrijednost projekta
Grad Vodice je 103.740,96 HRK.

Projekt sufinancira Ministarstvo znanosti i obrazovanja.
StajaliSta izraZena u ovom dokumentu iskljuciva su odgovornost Lokalne akcijske grupe
“More 249" i ne odraZavaju nuzno stajaliSte Ministarstva znanosti i obrazovanja.

obrazovanja more 249 ARGONAUTA “Cista Vieka!

]
REPUBLIKA HRVATSKA ~B~ Osnovna Skola MuzES
Ministarstvo znanosti i / /\ GRADA



